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"0 Brasil possui 26 milhoes
de desdentados”

Dados da Fundagdo Oswaldo Cruz de 2004 reve-
lam que o Brasil possui 26 milhdes de pessoas sem
um tnico dente na boca. Esse valor corresponde a
cerca de 15% da populagdo. Em entrevista & re-
portagem o professor Dr. Osmar Vieira Castro
Jinior, especialista em dentaduras defendeu sua
tese de mestrado e doutorado nesta area.

Apesar de todos o0s avangos tecnoldgicos e de
prevengdo na drea odontolégica ainda existe mui-
tas pessoas que usam dentaduras?

Prof. Dr. Osmar: Infelizmente esse nimero é
grande e esta aumentando.

Como © senhor vé hoje a saide bucal dessas
pessoas usudrias de dentaduras?

Prof. Dr. Osmar: O uso de préteses inadequadas
pode levar a inflamagdes na gengiva, reabsorgao
mais rapida do osso, disfungdo na articulagao
temporo mandibular (ATM), dores de cabega, pro-
blemas cardiacos, mau halito, diminuigdo da fun-
¢do mastigatdria, desnutrigdo e disfungdes gastri-
cas. Infelizmente, segundo algumas pesquisas, 0s
niveis de inflamagdes bucais provocadas por den-
taduras chegaram a quase 90% das pessoas
pesquisadas. Isso se deve principalmente a
préteses mau feitas e ao desconhecimento por
parte desses pacientes, que suas préteses devem
ser trocadas ou readaptadas em média apés 4
anos.

Houve avangos na confecgdo deste tipo de
pratese?

Prof. Dr. Osmar: Sim, principalmente na 4rea da
estética. Em muitos casos utilizamos o termo "Plas-
tica Protética” tamanha sdo as alteragtes estéti-

cas produzidas pela troca das préteses. As alte-

ragbes ndo se restringem somente ao sorriso, mas
.em toda a musculatura ao seu redor. Na atualida-

de também temos condigdes de reproduzir a gen-
giva artificial por uma cor idéntica a do paciente,
os dentes também podem ser caractérizados de
diversas maneiras simulando obturagBes, sempre
com o objetivo de fazer com que a dentadura pa-
rega 0 mais natural possivel, Também houve evo-
lugdo nos reforgos metdlicos de préteses gue an-
tigamente era confeccionados no céu da boca e a
engrossavam causando desconforto e atrapalhan-
do a fonética. Hoje estdo insetidos de uma ma-
neira imperceptivel na partg interna do acrllico.
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